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སློབ་དེབ་དང་པློ། 
བརྡ་སློད། 

ཀ༽སུམ་ཅུ་པའི་སིང་པློའ་ིདློན་གསལ་བེད་ལེགས་བཤད་ལློན་པའི་དབང་པློ། 
        མཛད་པ་པློ། དབངས་ཅན་གྲུབ་པའི་རྡློ་རེ། འགེལ་པ། 
ལེ་ཚན་དང་པློ། ༡ མཆློད་བརློད། ༢ དབང་དང་གསལ་བེད། ༣ མིང་གཞི། ༤ རེས་འཇུག ༥ ཡང་འཇུག ༦ སློན་འཇུག ༧ སར་
བསྡུ། ༨ ལ་དློན།  
ལེ་ཚན་ག཈ིས་པ། ༡ ཨི་ལྡན་གི་རྣམ་དབེ། ༢ རྒྱན་སྡུད། ༣ ལྷག་བཅས། ༤ འབེད་སྡུད། ༥ འབྱུང་ཁུངས། ༦ བློད་སྒྲ།  
ལེ་ཚན་གསུམ་པ། ༡ ནི་སྒྲ། ༢ དང་སྒྲ། ༣ དེ་སྒྲ། ༤ སི་སྒྲ།  ༥བདག་སྒྲ། ༦ དགག་སྒྲ། ༧ ཞིང་སློགས་ཀི་ཕྲད།  
 

རློམ་རིག 

ཁ༽ ལེ་ཚན་དང་པློ།མཐློ་སློབ་ཀི་སློབ་དེབ་ཏུ་འཁློད་པའི་ས་སྐྱ་ལེགས་བཤད།  
འགེལ་པ། ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པློ་ཆེའི་གཏེར་གི་དློན་འགེལ་བློ་གསལ་བུང་བའི་བསི་གནས། 
མཛད་པ་པློ། མཁན་པློ་སངས་རྒྱས་བསན་འཛིན། 
༡༽ས་སྐྱ་ལེགས་བཤད། སེ་ཚན། ཀ 

སློབ་དེབ་ག཈ིས་པ། བརྡ་སློད། 

ཀ༽རྟགས་འཇུག་དཀའ་གནད་གསལ་བའི་མེ་ལློང་།   འགེལ་པ། དཀའ་ཆེན་པདྨ།  



ལེ་ཚན་དང་པློ། ༡ མིང་གཞི་སིའི་རྟགས་ཀི་དབེ་བ། ༢ ནང་གསེས་གསལ་བེད་ཀི་རྟགས་ཀི་དབེ་བ། ༣ སློན་འཇུག་གི་རྟགས་ཀི་
དབེ་བ་དང་། སློན་འཇུག་བ་ཡིག་གི་འཇུག་ཡུལ་ངློས་འཛིན། ༤ སློན་འཇུག་ཕི་མ་བཞིའི་འཇུག་ཡུལ་ངློས་འཛིན། ༥ སློན་འཇུག་གི་
ཇི་ལྟར་འཇུག་པ།   ཅི་ཕིར་འཇུག་པའི་དངློས་པློ་བདག་གཞན་གི་དབེ་བ་མདློར་བསན།  
ལེ་ཚན་ག཈ིས་པ། ༡ དུས་གསུམ་གི་རྣམ་གཞག་དང་། ༢ བདག་གཞན་གི་ཁད་པར་རྒྱས་བཤད། ༣ སློན་འཇུག་གི་ཅི་ཕིར་འཇུག་
པའི་ལྷག་མ་ཆ་ཚང་། ༤ རེས་འཇུག་རྟགས་ཀི་དབེ་བ་དང་དེའི་རྟགས་ཀི་ཅི་ཕིར་འཇུག་པའི་དློན་གི་འཇུག་ཚུལ། 

རློམ་རིག 
ཁ༽ ལེ་ཚན་གསུམ་པ།མཐློ་སློབ་ཀི་སློབ་དེབ་ཏུ་འཁློད་པའི་ས་སྐྱ་ལེགས་བཤད།  
འགེལ་པ། ལེགས་པར་བཤད་པ་རིན་པློ་ཆེའི་གཏེར་གི་དློན་འགེལ་བློ་གསལ་བུང་བའི་བསི་གནས། མཛད་པ་པློ། མཁན་པློ་སངས་
རྒྱས་བསན་འཛིན། 
༡༽ས་སྐྱ་ལེགས་བཤད།  སེ་ཚན། ཀ 
 
དི་ཤློག་བཟློ་སངས།   
༡༽ བརློད་པ་གཅིག་གིས་ལན་གཏང་རྒྱུ་ཡློད་པའི་དི་བ་ཐུང་ཤློས་བཅུ་ལ་ལན་ངེས་པར་འབི་རྒྱུ། 
   ཨང་༡་ཡློད།     ༡༠ 
༢༽ དི་བ་ཐུང་ངུ་དྲུག་ལས་བཞི་ལ་ལན་ངེས་པར་འབི་རྒྱུ།   ཨང་ལྔ་རེ་ཡློད། ༢༠ 
༣༽ དི་བ་བདུན་ལས་ལྔ་ལ་ལན་ཟབ་རྒྱས་འབི་རྒྱུ། དི་བ་རེ་ལ་ཨང་དྲུག་རེ་ཡློད། ༣༠ 
༤༽རང་རློམ་གི་ལན་འབི་རྒྱུ་ཡློད་པའི་དི་བ་གཅིག་ལ་ལན་འབི་རྒྱུ་ཨང་བཅུ་ཡློད། ༡༠ 
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I)  Presentation                                                     10 marks 

II) Assignment                                                          10 marks 

III) Attendance                                                                10 marks 

  

 


