
CIBS             Year -2022    2166   
 
ལ་ོའཁོར་'གས་*ོད་ཆེན་མོ།    Annual Examination   

འཛ2ན་3 ལ་ོརིམ་དང་པོ།     Class: Sowa-Rigpa I Year  

7བོ་ཚན། གནས་:གས་ནད་གཞི།    Subject: Fundamentals of Sowa-Rigpa  

<ི་ཤོག  གཉིས་པ།        Paper: 2nd             

?ས་@ན། A་ཚBད། ༣       Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨངE ༧༠        Max. Marks: 70 

 
ཀ༽ གཤམ་གསལ་<ི་བ་Hམས་ལ་ལན་Iིས། ཨང་ར་ེར་ེཡདོ།      ༡x༡༠=༡༠ 

༡) Lང་?ས།       

༢) མད་ོདནོ།  

༣) O་བ་གPམ་གང་ཡནི།        

༤) R་བ།  

༥) རེག་པ།  

༦) ནད་Uདེ་པའ་ི'་གPམ་གང་ཡནི།  

༧) བད་ཀན་ནད་ལ་Wོད་ལམ་ཇི་Rར་བYེན་དགོས།  

༨) མགི་ག་ིR་བའ་ི@ལ་གང་ཡནི།  

༩) 7ངོ་\ནེ་ཞསེ་པའ་ིག་ོདནོ་Iསི།  

༡༠) བཙན་?ག་ཞེས་པ་དེ་གང་ཡིན།  

 

ཁ༽ གཤམ་གསལ་<་ིབ་_་ལ་ལན་Iསི། ཨང་_་ར་ེཡདོ།     ༥x༥=༢༥ 

༡) '་ལམ་བཅ་ོཁ་གསལ་Iསི།  

༢) aང་bི་ནད་ལ་cན་bི་ར་ོདང་dས་པ་གང་བYེན་དགོས།  

༣) མ་ིབད་ེབའ་ིབཅསོ་ཐབས་དe་Iསི།  

༤) འIས་f་gོག་གཅོད་hི་ནད་དe་གང་ཡནི། འIས་f་gོག་གཅོད་hི་ནད་ཞེས་པའི་ག་ོདོན་Iིས།  

༥) བད་ཀན་ནད་hི་7ོང་\ེན་ན་:གས་གང་ཡིན།  

༦) iངས་h་ིམ་ིjབ་པ་དངE Hམ་པར་འཚk་བ་གཉིས་hི་ག་ོདོན་Iིས།  

༧) aང་ག་ིནད་ལ་ཟས་mམོ་b་ིགཉནེ་པའོ 2་mརོ་ལ་Iསི།  

 

ཤགོ་ངསོ་གཉསི་པར་གཟགིས། 



 

ག༽ གཤམ་གསལ་<ི་བ་_་ལ་ལན་nས་པ་Iིས། ཨང་བ?ན་རེ་ཡོད།    ༧x༥=༣༥ 

༡) Hམ་པར་མ་oར་བ་དངE Hམ་པར་oར་བ་གཉིས་hི་བར་ལ་pད་པར་གང་ཡོད་རང་ངོས་ནས་ཚ2ག་བn་ལས་མ་qང་

བ་ཞིག་Iིས།  

༢) ད་ེRར་Hམ་rངས་བnད་s་O་བnད་hསི། །ནད་གཞའི་ིHམ་པ་མ་:ས་ཤསེ་པར་འoར། །ཞསེ་པའ་ིའrལེ་པ་nས་

པར་Iིས།  

༣) མtསི་པའ་ིནད་གཞ་ིཅན་b་ིམ་ིཞགི་ལ་བR་རགེ་<་ིབའ་ིu་ོནས་བvག་ཐབས་ཇ་ིRར་wདེ་དགསོ།  

༤) x་ི:གས་h་ིནད་བvག་ཐབས་དང་གས་ོབ་རགི་པའ་ིནད་བvག་ཐབས་ལ་pད་པར་གང་ཡདོ།  

༥) mབས་བཅ་ོ_་གང་དང་གང་ཡནི་ར་ེར་ེནས་Iསི།  

༦) དངེ་?ས་h་ིW་ིཚBགས་ནང་མ་ིན་བར་གནས་པའ་ིxརི་གས་ོབ་རགིས་པའ་ིགyང་བཞནི་ལག་ལནེ་གང་འ<་wདེ་

དགསོ་པའ་ིmརོ་རང་Oོམ་ཚ2ག་བn་ལས་མ་qང་བ་ཞིག་Iིས།   

༧) བད་ཀན་bི་ནད་ལ་གཉེན་པ་ོབཞིའི་u་ོནས་གས་ོཐབས་ཇི་Rར་wེད་དགོས།  

 


