
CIBS              Year -2024     1835 
     

རྒྱུགས་དུས་ལྔ་པ།      Semester: 5
th

   

འཛིན་གྲྭ བསྟན་བཅོས་ལོ་རིམ་གསུམ་པ།     Class: Shastri III Year  

སོབ་ཚན། རིག་གནས།       Subject: Bhoti Literature  

དི་ཤོག དང་པོ།         Paper: 1
st
      

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣       Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༧༠        Max. Marks: 70 
 
ཀ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་རྣམས་ལ་ལན་བིས། ཨང་རེ་རེ་ཡོད།      ༡x༡༠=༡༠ 
༡) སེབ་སོར་གི་སོ་ནས་གིས་སུ་དབེ་བ་གིས་གང་ཡིན་ནམ། 
༢) ཚིགས་བཅད་སོར་ཚུལ་ལ་དབེ་བ་དུ་ཡོད་དམ། 
༣) སྙན་ངག་ཆེན་པོ་གང་ཡིན་ནམ། 
༤) མངོན་བརོད་ལ་དབེ་བ་དུ་ཡོད། 
༥) རོམ་རིག་གང་ལ་ཟེར། 
༦) སྙན་ངག་མེ་ལོང་ལ་རྒྱ་འགེལ་དུ་ཡོད་བིས། 
༧) རོམ་རིག་ལ་དབེ་བ་དུ་ཡོད་བིས། 
༨) སྙན་ངག་གི་རྒྱན་གང་ལ་ཟེར། 
༩) མངོན་བརོད་རྒྱ་མཚོ་ཆུ་ཐིགས་སུས་བརམས། 
༡༠) མངོན་བརོད་ཚིག་གི་གཏེར་སུས་བརམས། 
 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བདུན་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་ལྔ་རེ་ཡོད།    ༥x༥=༢༥ 
༡) འགལ་མིན་གི་སར་བ་དང་འགལ་བ་ཅན་གི་སར་བའི་རྒྱན་གིས་ལ་ཁྱད་གང་ཡོད་གསལ་བཤད་བིས། 
༢) བ་བ་མ་ཚང་བའི་ཁྱད་པར་བརོད་པ་དང་རྫས་མ་ཚང་བའི་ཁྱད་པར་བརོད་པའི་རྒྱན་གིས་ཀི་གསལ་བཤད་བིས། 
༣) རྒྱུ་མ་ཚང་བའི་ཁྱད་པར་བརོད་པའི་ཐོག་རང་རོམ་བིས། 
༤) སོབ་ཚན་ནང་ཡོད་པའི་རྒྱན་གང་རུང་ཐོག་བླ་མ་ལ་བསྟོད་རོམ་ཞིག་བིས། 
༥) ལ་དྭགས་ཀི་དབར་དུས་དང་འབེལ་ཚིག་ལྷུག་ནང་སྙན་ངག་གི་ལམ་ནས་ཡིག་ཕེང་བཅུ་ལས་མ་ཉུང་བ་བིས། 
༦) སོར་ཚུལ་སྐབས་རིགས་དང་མཛོད་གང་ཡིན་གསལ་བཤད་རྒྱས་པ་བིས། 
༧) སྙན་ངག་གི་རྨང་གཞི་ཤེས་བ་གང་ཡིན་ནམ་གསལ་བཤད་བིས། 
 

ཤོག་ངོས་གིས་པར་གཟིགས། 



 
ག༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བརྒྱད་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་བདུན་རེ་ཡོད།     ༧x༥=༣༥ 
༡) རབ་ཏུ་དང་བའི་ཡོན་ཏན་ལ་ལོ་པ་དང་ཤར་པའི་ལུགས་གིས་གང་ཡིན་གསལ་བཤད་རྒྱས་པ་བིས། 
༢) སྙན་ངག་ལེའུ་དང་པོའ་ིབརོད་བ་ནང་དོན་གང་ཡིན་ངོ་སོད་རྒྱས་པ་བིས། 
༣) རྒྱ་ཆེ་བའི་ཡོན་ཏན་ལ་ལོ་པ་དང་ཤར་པའི་ལུགས་གང་ཡིན་ངོ་སོད་བིས། 
༤) སྙན་ངག་མེ་ལོང་གི་འཕེལ་རིམ་རྒྱས་པ་བིས། 
༥) བོད་དུ་སྙན་ངག་མེ་ལོང་མ་བསྒྱུར་གོང་སྙན་ངག་ཡོད་མེད་རྒྱས་པ་བིས། 
༦) སྙན་ངག་གི་རྒྱན་གང་རུང་དང་སར་ནས་བླ་མ་ལ་བསྟོད་རོམ་བིས། 
༧) བོད་དུ་རོམ་རིག་འཕེལ་རིམ་གི་དུས་མཚམས་སོ་སོ་ངོས་འཛིན་གསལ་བཤད་བིས། 
༨) རོམ་རིག་གི་ངོ་བོ་དབེ་བ་གལ་ཆེ་ཚུལ་བཅས་བིས། 
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རྒྱུགས་དུས་ལྔ་པ།      Semester: 5

th
  

འཛིན་གྲྭ བསྟན་བཅོས་ལོ་རིམ་གསུམ་པ།     Class: Shastri III Year  

སོབ་ཚན། རྒྱ་གཞུང།       Subject: Bhot Bauddh Darshan  

དི་ཤོག གསུམ་པ།        Paper: 3
rd

     

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣       Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༧༠        Max. Marks: 70    
 

ཀ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་རྣམས་ཀི་ལན་བིས།      ཨང་ ༡x༡༠=༡༠ ཡོད། 
༡) དབུ་མ་འཇུག་པ་བསྟན་བཅོས་གང་གི་འགེལ་པ་ཡིན་ནམ། 
༢) དབུ་མ་འཇུག་པ་མདོ་གང་གི་དོན་འགེལ་ཡིན་ནམ། 
༣) དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གགས་པས་མཛད་པའི་ར་བ་ཤེས་རབ་ཀི་འགེལ་པ་གིས་གང་དང་གང་ཡིན་ནམ། 
༤) དཔལ་ལྡན་ཟླ་བས་མཛད་པའི་དབུ་མའི་འགེལ་པ་གིས་པོས་གཞུང་དོན་བཀྲལ་ཚུལ་ཁྱད་པར་གང་ཡོད་དམ། 
༥) འཇུག་བ་དབུ་མ་གང་ཡིན་ནམ། 
༦) འཇུག་བེད་དབུ་མ་གང་ཡིན་ནམ། 
༧) དབུ་མ་འཇུག་པའི་སེམས་བསེད་གིས་པའི་བསྟན་བའི་གཙོ་བོ་གང་ཡིན་ནམ། 
༨) སོབ་དཔོན་ཞི་བ་ལ་དབུ་མ་པ་ཡིན་ནམ་མིན། 
༩) མཐའ་གིས་གང་དང་གང་ཡིན་ནམ། 
༡༠) ངེས་ལེགས་གིས་གང་དང་གང་ཡིན་ནམ། 
 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བདུན་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས།     ཨང་ ༥x༥= ༢༥ ཡོད། 
 
༡) ན་ཐོས་སངས་རྒྱས་འབིང་རྣམས་ཐུབ་དབང་སེས།།ཞེས་ན་ཐོས་དང་རང་རྒྱལ་གིས་ཐུབ་དབང་ལས་སེ་ཚུལ་དང་རང་ 
   རྒྱལ་དེ་སངས་རྒྱས་འབིང་ཡིན་པའི་ཚུལ་བཅས་གསལ་བར་བིས། 
༢) སྙིང་རེ་སེམས་དང་གིས་སི་མེད་བློ་དང།།བང་ཆུབ་སེམས་ནི་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀི་རྒྱུ།།ཞེས་པའི་སྐབས་བང་སེམས་ཀི་ 
    རྒྱུ་གང་དང་གང་བསྟན་གསལ་བར་བིས། 
༣) སངས་རྒྱས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་འཁྲུངས་ཤིང།།ཞེས་བང་སེམས་དེ་རྒྱུ་མཚན་ཙམ་གི་སོ་ནས་སངས་རྒྱས་ཀི་ 
    རྒྱུར་བསྟན་པ་ཡིན།དེ་ངོས་བཟུང་སྟེ་གསལ་བར་བིས། 

ཤོག་ངོས་གིས་པར་གཟིགས། 



༤) གང་ཕིར་རེ་ིད་རྒྱལ་བའི་ལོ་ཏོག་ཕུན་ཚོགས་འདི། །ཞེས་སོགས་ཀི་སྐབས་སུ་དཔེ་ཅི་ཙམ་གིས་སྙིང་རེ་འགལ་ཆེ་བ་ 
    བསྟན་པ་ཡིན་ནམ། 
༥) སྙིང་རེ་གསུམ་པོ་གང་དང་གང་ཡིན་ནམ་ཡང་དེ་གསུམ་ཁྱད་པར་གང་གིས་འབེད་པ་ཡིན་གསལ་བར་བིས། 
༦) འགོ་བ་གཡོ་བ་ཆུ་ཡི་ནང་གི་ཟླ་བ་ལྟར། །གཡོ་དང་རང་བཞིན་ིད་ཀིས་སྟོང་པར་མཐོང་བ་ཡིས། །ཞེས་དཔེ་གིས་པོ་ 
    དེས་དོན་གང་དང་གང་མཚོན་དེ་མཚོན་པའི་ཚུལ་བཅས་བིས། 
༧) ས་དང་པོར་ཕར་ཕིན་གང་གི་མས་ལེན་ཆེས་ཕུལ་དུ་བྱུང་བ་ཐོབ་པ་ཡིན་གསལ་བར་བིས་ནས་ཚོགས་སོར་གི་གནས་ 
    སྐབས་སུ་དེ་ལྟར་མི་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་གསལ་བར་བིས། 
              
ག༽ གཤལ་གསལ་དི་བ་བརྒྱད་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས།     ཨང་ ༧x༥=༣༥ ཡོད། 
༡) བང་སེམས་ས་དང་པོ་བ་དེས་ན་རང་དག་བཅོམ་གིས་རིགས་ཀི་སོ་ནས་ཟིལ་གིས་གནོན་ཀང་བློ་ཡི་སོ་ནས་ཟིལ་གིས་ 
    མི་གནོན་པའི་སྒྲུབ་བེད་མཐར་ཐུག་པ་དེ་གང་ཡིན་གསལ་བར་བིས་ཏེ་རིགས་ཀིས་མནོན་ན་དེའི་ཚུལ་བཅས་བིས། 
༢) བང་ཆུབ་སེམས་ནི་རྒྱལ་སྲས་རྣམས་ཀི་རྒྱུ། །ཞེས་པའི་སྐབས་སུ་གིས་སུ་མེད་པའི་བློ་དང་བང་ཆུབ་ཀི་སེམས་གིས་ 
   རྒྱལ་སྲས་ཀི་རྒྱུར་བཞེད་མཚམས་དེར་མཁས་པའི་དབང་པོ་རྣམས་ཀི་བཞེད་པ་མི་མཐུན་པ་བྱུང་དགོས་དོན་གང་ཡིན་  
   གསལ་བར་བིས། 
༣) དང་པོར་ང་ཞེས་བདག་ལ་ཞེན་གིར་ཅིང། །ཞེས་པ་དང།རིན་ཆེན་ཕེང་བར་།ཇི་སྲིད་ཕུང་པོར་འཛིན་ཡོད་པ། །དེ་སྲིད་དེ་ 
    ལ་ངར་འཛིན་ཡོད། །ཅེས་པའི་གཞུང་གིས་ཀི་བསྟན་དོན་ངོས་བཟུང་ནས་མི་འགལ་བའི་ཚུལ་བཅས་བིས། 
༤) དེ་ཚེ་དེ་ལ་རྫོགས་སངས་བང་ཆུབ་རྒྱུ། །དང་པོ་སིན་པ་ིད་ནི་ལག་པར་འགྱུར། །ཞེས་ས་དང་པོ་ཐོབ་པ་དེའི་ཚེ་རྫོགས་ 
    པའི་སངས་རྒྱས་ཀི་རྒྱུ་སིན་པའི་ཕར་ཕིན་ལག་པར་འགྱུར་བའི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཡིན་གསཌྷལ་བར་བིས། 
༥) གང་ཕིར་བརེ་བདག་བརེ་བདག་མ་ཡིན་པ། །དེ་ཕིར་སིན་པའི་གཏམ་ིད་གཙོ་བོ་ཡིན། །ཞེས་གང་དང་གང་ལ་སིན་པའི་ 
    གཏམ་ིད་གཙོ་བོ་ཡིན་པ་དང་དེ་ལྟར་ཡིན་པའི་སྒྲུབ་བེད་དང་བཅས་གསལ་བར་བིས། 
༦) ས་གིས་པའི་ཚེ་བང་སེམས་དེ་ལ་ཚུལ་ཁིམས་ཕར་ཕིན་གི་མས་ལེན་ཆེས་ལག་པ་ཐོབ་པའི་རྒྱུ་མཚན་གང་དང་གང་ 
    ཡིན་གསལ་བར་བིས། 
༧) གང་ཚེ་རང་དབང་འཇུག་ཅིང་མཐུན་གནས་པས། །གལ་ཏེ་འདི་བདག་འཛིན་པར་མི་བེད་ན། །ཞེས་ཚིགས་སུ་བཅད་པ་ 
    གཅིག་གི་བསྟན་དོན་ངོས་བཟུང་ནས་རང་ིད་ཀི་མི་ཚེ་དང་སོར་ན་ཇི་ལྟར་སར་དགོས་པ་ཡིན་ནམ། 
༨) དེ་ཕིར་རྒྱལ་བས་སིན་པའི་གཏམ་མཛད་ནས། །ཚུལ་ཁིམས་རེས་འགོའ་ིགཏམ་ིད་མཛད་པ་ཡིན། །ཞེས་སིན་པའི་ 
    མཇུག་ཐོག་དེ་མ་ཐུག་ཏུ་ཚུལ་ཁིམས་གསུངས་པའི་སྒྲུབ་བེད་གང་དང་གང་གསུངས་ཡོད་གསལ་བར་བིས། 
 

  



CIBS              Year -2024     1839 
 

རྒྱུགས་དུས་ལྔ་པ།      Semester: 5
th

   

འཛིན་གྲྭ བསྟན་བཅོས་ལོ་རིམ་གསུམ་པ།     Class: Shastri III Year  

སོབ་ཚན། རྒྱ་གཞུང།       Subject: Bhot Bauddh Darshan  

དི་ཤོག བཞི་པ།         Paper: 4
th

      

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣       Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༧༠        Max. Marks: 70  
 
ཀ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་རྣམས་ལ་ལན་བིས། ཨང་རེ་རེ་ཡོད།      ༡x༡༠=༡༠ 
༡) ར་ཤེས་རོམ་པ་པོའ་ིམཚན་བིས། 
༢) ར་ཤེས་ལ་རབ་བེད་ཙམ་ཡོད། 
༣) ར་ཤེས་རབ་བེད་དགུ་པས་བདག་མེད་གིས་ལས་གང་བསྟན། 
༤) ར་ཤེས་ཀིས་རིགས་པའི་རྣམ་གངས་དུ་མའི་སོ་ནས་སྟོང་ིད་གཏན་འ་འབེབ་སམ། 
༥) ར་ཤེས་ལ་རྒྱ་འགེལ་བ་བཞི་ལས་ལག་པ་ཡོད་དམ། 
༦) ར་ཤེས་ཀི་རྒྱ་འགེལ་གཅིག་གི་མཚན་བིས། 
༧) འཁོར་བའི་ར་བ་བདག་འཛིན་མ་རིག་པ་ཡིན་ནམ་མིན། 
༨) བདག་འཛིན་མ་རིག་པའི་དངོས་གེན་སྟོང་ིད་རོགས་པའི་ཤེས་རབ་ཡིན་ནམ་མིན། 
༩) ཐར་པ་འཐོབ་པ་ལ་སྟོང་ིད་ངེས་པར་རོགས་དགོས་སམ་མི་དགོས། 
༡༠) བདག་མེད་གིས་ཀི་དགག་བ་ལ་ཕ་རགས་ཡོད་དམ་མེད། 
 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བདུན་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་ལྔ་རེ་ཡོད།    ༥x༥=༢༥ 
༡) དབུ་མ་ཐལ་རང་གིས་ཀི་ཁྱད་པར་དང་མཚན་གཞི་སོགས་གསལ་བར་བིས། 
༢) དབུ་མ་ཐལ་རང་གིས་ཀི་ལུགས་ལ་དགག་བ་ལ་ཕ་རགས་དང།དེའི་གྲུབ་ཚད།དགག་བའི་མིང་གི་རྣམ་གངས་བཅས་
གསལ་བར་བིས། 
༣) རབ་བེད་དགུ་པས་བདག་མེད་གིས་ལས་གང་བསྟན་དང་དེའི་རྒྱུ་མཚན་བཅས་གསལ་བར་བིས། 
༤) ེ་བར་ལེན་པ་པོ་ེ་བར་བླང་བ་ལས་སྔ་ན་ལེན་པ་པོར་གདགས་པའི་རྒྱུ་མེད་པས་དགག་ཚུལ་བིས། 
༥) གལ་ཏེ་ལྟ་པོ་གཞན་ིད་ལ། །ན་པ་པོ་གཞན་ཚོར་གཞན་ན། །ལྟ་པོ་ཡོད་ཚེ་ན་པོར་འགྱུར། །བདག་ཀང་མང་པོ་ིད་
དུ་འགྱུར། །ཞེས་པའི་གཞུང་གི་བསྟན་དོན་གསལ་བར་བིས། 
༦) ེ་བར་བླང་བ་རེ་རེའི་སྔ་རོལ་ན་ེ་བར་ལེན་པ་པོ་ཡོད་པ་ལ་ཕོགས་སྔ་མ་བརོད་པ་དང་།དེ་སུན་དབྱུང་ཚུལ་ར་བ་དང་
སར་ཏེ་གསལ་བར་བིས། 

ཤོག་ངོས་གིས་པར་གཟིགས། 



༧) ཕོགས་སྔ་མ་མང་བཀུར་སེ་པས་ེ་བར་ལེན་པ་པོ་དེ་ིད་ེ་བར་བླང་བ་རེ་རེའི་སྔ་རོལ་དུ་ཡོད་པར་འདོད་དགོས་པའི་
གནད་གང་ལ་ཐུག་བིས། 
          
ག༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བརྒྱད་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་བདུན་རེ་ཡོད།     ༧x༥=༣༥ 
༡) རང་གཞན་གི་སེ་པས་བདག་འཇོག་ཚུལ་མི་འད་བ་གང་ཡོད་བིས། 
༢) བདག་དང་ཕུང་པོ་གིས་རང་བཞིན་གིས་གཅིག་ཏུ་གྲུབ་པ་འགོག་ཚུལ་བིས། 
༣) བདག་ཕུང་གིས་རང་བཞིན་གིས་གྲུབ་པའི་ཐ་དད་དུ་འདོད་མཁན་དང་དེ་འགོག་ཚུལ་གསལ་བར་བིས། 
༤) བདག་རང་བཞིན་གིས་གྲུབ་པ་ཁེགས་པ་དེས་བདག་གི་བ་ཡང་ངོ་བོ་ིད་ཀིས་གྲུབ་པ་ཁེགས་ཚུལ་བིས། 
༥) འཇིག་ལྟ་མ་རིག་པའི་མཚན་ིད་དང་།དབེ་བ།དེས་འཁོར་བའི་ར་བ་བེད་ཚུལ་བཅས་བིས། 
༦) དགུ་པ་ལེན་པ་ཟད་པས་བཅུ་གཅིག་པ་སེ་བ་ཟད་ཚུལ་ར་བ་དང་སར་ཏེ་གསལ་བར་བིས། 
༧) ཐམས་ཅད་ཡང་དག་ཡང་དག་མིན།།ཡང་དག་ཡང་དག་མ་ཡིན་ཏེ།།ཡང་དག་མིན་མིན་ཡང་དག་མིན།།དེ་ནི་སངས་རྒྱས་
རེས་བསྟན་པའོ།།ཞེས་པའི་གཞུང་དོན་བིས། 
༨) ཐར་པ་ཐོབ་ཚུལ་བསྟན་པའི་ར་བ་ངོས་བཟུང་སྟེ་གཞུང་དོན་གསལ་བར་བིས། 
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རྒྱུགས་དུས་ལྔ་པ།     Semester: 5

th
  

འཛིན་གྲྭ བསྟན་བཅོས་ལོ་རིམ་གསུམ་པ།    Class: Shastri III Year  

སོབ་ཚན། རིང་མའི་རང་གཞུང།     Subject: Nyingma SampradayaShastra 

དི་ཤོག ལྔ་པ།        Paper: 5
th

    

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣      Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༧༠       Max. Marks: 70    
ཀ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་རྣམས་ལ་ལན་བིས། ཨང་རེ་རེ་ཡོད།      ༡x༡༠=༡༠ 
༡) ཟླ་བའི་ཞལ་ལུང་མཛད་པ་པོའ་ིའཁྲུངས་འདས་ཀི་ལོ་ཚིགས་གང་ཡིན་ནམ།  
༢) ཐལ་རང་གི་དགེས་གཞིའི་གཞུང་གང་ཡིན་ནམ། 
༣) དོན་དམ་ལ་དབེ་ན་ཙམ་ཡོད་དམ། 
༤) ས་དང་པོའ་ིསྤང་བ་གཙོ་བོ་གང་ཡིན་ནམ། 
༥) སིན་པའི་ཕར་ཕིན་ལག་པའི་ས་དེ་གང་ཡིན་ནམ། 
༦) ས་དང་ལམ་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་དམ་མེད། 
༧) ཚུལ་ཁིམས་དང་ཚུལ་ཁིམས་ཕར་ཕིན་གིས་ལ་ཁྱད་པར་ཡོད་དམ། 
༨) བང་སེམས་ས་གསུམ་པའི་མས་ལེན་གི་གཙོ་བོ་གང་ཡིན་ནམ། 
༩) ཁོང་ཁོས་འཇོམས་ནུས་པའི་དགེ་ར་གང་ཡིན་ནམ། 
༡༠) གཞུང་འདིར་ཁོང་ཁོའ་ིེས་དམིགས་ཙམ་བཤད་ཡོད་དམ། 

 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བདུན་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་ལྔ་རེ་ཡོད།    ༥x༥=༢༥ 
༡) རག་མཐའ་དང་ཆད་མཐའི་ཚད་ངོས་ཟུངས་ཤིག 
༢) རྒྱུ་གསུམ་ངོས་འཛིན་ནས་དེ་ལས་སེས་པའི་རྒྱལ་སྲས་ཀི་ས་མཚམས་བིས། 
༣) སྙིང་རེ་དེ་ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་དུ་གལ་ཆེ་ཚུལ་ར་བ་དང་སར་ནས་བིས། 
༤) སྙིང་རེ་གསུམ་ངོས་བཟུང་ནས་དེ་དག་གི་ཁྱད་པར་བིས། 
༥) ཀུན་སོར་གསུམ་གང་ཡིན་ནམ་དེ་གསུམ་ས་དང་པོའ་ིསྤང་བ་གཙོ་བོ་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་བིས། 
༦) ཐུབ་པས་དང་པོར་སིན་པའི་གཏམ་མཛད་དོ།།ཞེས་པའི་ར་ཚིག་གི་ཚིག་རྐང་སྔ་མ་གསུམ་པོ་བིས་ཏེ་ལོངས་སོད་རྣམས་ 
    སིན་པ་ལས་བྱུང་ཚུལ་བིས། 
༧) ས་དང་པོར་སིན་པའི་ཕར་ཕིན་གི་མས་ལེན་ལག་ཚུལ་ར་ཚིག་དང་སར་ནས་བིས། 

         ཤོག་ངོས་གིས་པར་གཟིགས། 



ག༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བརྒྱད་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་བདུན་རེ་ཡོད།     ༧x༥=༣༥ 
༡) སིན་པས་ལོངས་སོད་དག་ནི་འགོ་ངན་ནའང། །སེ་བོ་ཚུལ་ཁིམས་རྐང་པ་མས་ལས་བྱུང། །ཞེས་པའི་བསྟན་དོན་དཔེ་ 
    དང་བཅས་ཏེ་བིས། 
༢) དེ་ནི་རིང་དུ་སོང་བར་བློ་ཡང་ལག་པར་འགྱུར། །ཞེས་པའི་བསྟན་དོན་གསལ་རྒྱས་ཤིག་བིས། 
༣) ཚུལ་ཁིམས་ཡོན་ཏན་ཐམསཅད་ཀི་རེན་དུ་འགྱུར་ཚུལ་ར་ཚིག་དང་སར་ཏེ་བིས། 
༤) སིན་པའི་ཕར་ཕིན་ལག་པ་དང་སིན་པའི་ཕར་ཕིན་རྫོགས་པ་གིས་ལ་ཁྱད་པར་གང་ཡོད་བིས། 
༥) སིན་པའི་མཇུག་ཐོགས་སུ་ཚུལ་ཁིམས་ཀི་རྣམ་གཞག་བཤད་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཡིན་རྒྱས་པར་བིས། 
༦) ཁོང་ཁོའ་ིེས་དམིགས་དང་བཟོད་པའི་ཕན་ཡོན་རྣམས་ར་བ་ལྟར་རྒྱས་པར་བིས། 
༧) ས་བཞི་པ་ལ་འོད་འཕོ་བ་ཞེས་བརོད་པའི་དོན་དང། དེར་ཕར་ཕིན་གང་གི་མས་ལེན་ལག་ཚུལ་བིས། 
༨) ཐལ་འགྱུར་པའི་ལྟ་སོམ་སོད་འབས་བཞིའི་སྐོར་རྒྱས་བསྡུས་འཚམས་པོ་ཞིག་བིས།  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



CIBS              Year -2024     1843 
     

རྒྱུགས་དུས་ལྔ་པ།      Semester: 5
th

   

འཛིན་གྲྭ བསྟན་བཅོས་ལོ་རིམ་གསུམ་པ།     Class: Shastri III Year  

སོབ་ཚན། དགེ་ལུགས་རང་གཞུང།              Subject: Gelug Sampradaya Shastra 

དི་ཤོག ལྔ་པ།         Paper: 5
th

    

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣       Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༧༠        Max. Marks: 70 
 
ཀ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་རྣམས་ཀི་ལན་བིས། ཨང་རེ་རེ་ཡོད།     ༡x༡༠=༡༠ 
༡ བསྟན་བཅོས་དབུ་མ་ལ་འཇུག་པ་དེ་སུས་མཛད། 
༢ དབུ་མ་འཇུག་པ་ཞེས་པའི་འཇུག་བའི་དབུ་མ་གང་ཡིན།  
༣ དབུ་ལ་འཇུག་ཚུལ་ཙམ་ཡོད་དམ། 
༤ དབུ་མ་ལ་འཇུག་པའི་འགྱུར་ཕག་མཛད་པའི་གཞུང་ཡོད་དམ་མེད་ཡོད་ན་གང་ཡིན། 
༥ སངས་རྒྱས་འབིང་གང་གི་མཚན་ཡིན། 
༦ སངས་རྒྱས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་འཁྲུངས་པ་ཡིན་ནམ། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སངས་རྒྱས་འཁྲུངས་པ་གང་

ཡིན། 
༧ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་གསུམ་གང་ཡིན་ནམ། 
༨ སིབ་པ་གིས་གང་གང་ཡིན་ནམ། 
༩ བང་ཆུབ་སེམས་དཔས་ས་གང་ནས་ཤེས་སིབ་སྤོང་བར་གོ་བརམ་པ་ཡིན། 
༡༠ ས་བདུན་པའི་མཚན་གང་ཡིན་ནམ། 
 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བདུན་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་ལྔ་རེ་ཡོད།    ༥x༥=༢༥ 
༡ དབུ་མ་ལ་འཇུག་པ་ཞེས་པའི་འཇུག་བའི་དབུ་མ་ངོས་བཟུང་ནས། དེ་ལ་འཇུག་ཚུལ་ཙམ་ཡོད་བིས། 
༢ སྙིང་རེ་ཆེན་པོ་ལ་སོ་སོར་མ་ཕེ་བར་མཆོད་པར་བརོད་པའི་གཞུང་ཚིག་ཙམ་ཡོད་བིས། 
༣ ན་རང་གིས་ཐུབ་དབང་ལས་སེ་ཚུལ་དང། སངས་རྒྱས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལས་འཁྲུངས་ཚུལ་བིས། 
༤ སྙིང་རེ་ཆེན་པོའ་ིམཚན་ིད་དང་། དབེ་བ། ས་མཚམས་བཅས་བིས། 
༥ ས་འོག་མ་ནས་གོང་མར་འཕོ་བའི་ཚེ། མམ་བཞག་ནས་མམ་བཞག་ཏུ་འཕོ་བ་ཡིན་ན་ས་དང་པོ་ནས་གིས་

པར་འཕོ་ཚུལ་བིས། 
ཤོག་ངོས་གིས་པར་གཟིགས། 

 



༦ སིབ་གིས་ཀི་མཚན་ིད་གང་ཡིན་བིས། ཡང་ཐལ་འགྱུར་བ་ལྟར་ན་བདེན་འཛིན་ོན་སིབ་ཡིན་ནམ་ཤེས་སིབ་
ཡིན། 

༧ དང་པོ་ང་ཞེས་བདག་ལ་གཞེན་གྱུར་ཅིང་། །ཅེས་སོགས་ཀིས་སེམས་ཅན་ཙམ་ལ་དམིགས་པའི་སྙིང་རེ་ལ་མཆོད་
པར་བརོད་ཚུལ་དང་། འཇིག་ལྟ་དང་མ་རིག་པ་གིས་ལ་ཁྱད་པར་གང་ཡོད་བིས 

 
 
ག༽ གཤལ་གསལ་དི་བ་བརྒྱད་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་བདུན་རེ་ཡོད།    ༧x༥=༣༥ 
༡ བསྟན་བཅོས་འདི་ར་བ་ཤེས་རབ་ལ་ཟབ་པ་དང་། རྒྱ་ཆེ་བའི་སོ་ནས་འཇུག་ཚུལ་གང་ཡིན་བིས། 
༢ གང་ཕིར་བརེ་ིད་རྒྱ་བའི་ལོ་ཏོག་ཕུན་ཚོགས་འདི། །ཞེས་སོགས་ཤོ་ལོ་ཀ་གཅིག་པོ་བཀོད་ནས་སྙིང་རེ་ཆེན་པོ་

ཐོག་མཐའ་བར་གསུམ་ལ་གལ་ཆེ་ཚུལ་བིས། 
༣ བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་རྒྱུའི་གཙོ་བོ་གསུམ་གང་ཡིན་ངོས་བཟུང་ནས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་དེ་ལས་འཁྲུངས་

ཚུལ་བིས 
༤ ཟག་བཅས་ཟག་མེད་ཀི་དོན་མཛོད་ནས་གསུངས་པ་དང་གཅིག་པ་ཡིན་ནམ་མིན། མིན་ན་སྐབས་འདིར་ཟག་བཅས་

ཟག་མེད་ཅེས་པ་ཇི་ལྟ་བུ་ཞིག་ལ་འདོད་དགོས་བིས། 
༥ དེ་ནི་རིང་དུ་སོང་ཡང་བློ་ཡང་ལག་པར་གྱུར། །ཞེས་སོགས་བློ་ཡི་སོ་ནས་གཟིལ་གིས་གནོན་ཚུལ་བིས། 
༦ བདག་མེད་གིས་འདོད་ཚུལ་དབུ་མ་རང་རྒྱུད་པ་དང་། ཐལ་འགྱུར་གིས་མཐུན་ནམ་མི་མཐུན། མི་མཐུན་ན་ཇི་

ལྟར་འདོད་ཁ་གསལ་བིས། 
༧ དབུ་མ་ཐལ་འགྱུར་བའི་ལུགས་ལ་འཇིག་ལྟ་དང་། མ་རིག་པ་དོན་གཅིག་ཡིན་ནམ་མིན་ཁྱད་པར་གང་ཡོད་བིས། 
༨ འགོག་བདེན་ཀུན་རྫོབ་དེན་པར་བཞེད་པ་ནི་མཐའ་མ་ཆོད་པའོ། །ཞེས་འགོག་བདེན་ཀུན་རྫོབ་བདེན་ཡིན་ནམ་ 

དོན་དམ་བདེན་པ་ཡིན།ཡང་སྤང་བ་ཀུན་ོན་དང་།བླང་བ་རྣམ་བང་གི་ཕོགས་གིས་ཀི་རྒྱུ་གང་ཡིན་དང་འབས་བུ་
གང་ཡིན་ཁ་གསལ་བིས། 
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རྒྱུགས་དུས་ལྔ་པ།      Semester: 5
th

   

འཛིན་གྲྭ བསྟན་བཅོས་ལོ་རིམ་གསུམ་པ།     Class: Shastri III Year  

སོབ་ཚན། ས་སའི་རང་གཞུང།     Subject: Sakya Sampradaya Shastra 

དི་ཤོག ལྔ་པ།         Paper: 5
th

      

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣       Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༧༠        Max. Marks: 70 
ཀ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་རྣམས་ལ་ལན་བིས། ཨང་རེ་རེ་ཡོད།      ༡x༡༠=༡༠ 
 ༡) དབུ་མ་འཇུག་པ་རོམ་པ་པོ་སུ་ཡིན་ནམ། 
༢) དབུ་མ་ཞེས་པའི་དོན་གང་ཡིན་ནམ། 
༣) བང་སེམས་ཀི་རྒྱུ་གསུམ་གང་དང་གང་ཡིན་ནམ། 
༤) སིན་པའི་དོན་གང་ཡིན་ནམ། 
༥) དབུ་མ་འཇུག་པ་ལ་སེམས་བསེད་དུ་ཡོད་པ་ཡིན་ནམ། 
༦) ཚུལ་ཁིམས་ཞེས་པ་ཅི་ཡིན་ནམ། 
༧) སྙིང་རེ་ལ་དབེ་ན་དུ་ཡོད་བིས། 
༨) བདག་ཡོད་དམ་མེད། 
༩) འཁོར་བའི་རྒྱུ་གང་ཡིན་ནམ། 
༡༠) དཔལ་ལྡན་ཟླ་བ་གགས་པ་སོབ་དཔོན་ཀླུ་སྒྲུབ་ཀི་དངོས་སོབ་ཡིན་ནམ་མིན། 
 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བདུན་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་ལྔ་རེ་ཡོད།    ༥x༥=༢༥ 
༡) དབུ་མ་འཇུག་པའི་དགོས་སོགས་ཆོས་བཞི་གང་ཡིན་བིས། 
༢) སྙིང་རེ་ཆེན་པོ་ལ་བསྟོད་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཡིན་བིས། 
༣) འཇིག་རེན་དང་འཇིག་རེན་ལས་འདས་པའི་སིན་པའི་ཕར་ཕིན་གི་ཁྱད་པར་བིས། 
༤) སིན་པའི་ཕར་ཕིན་གི་སྐོར་བིས། 
༥) རྒྱུ་གསུམ་ལས་བང་སེམས་འཁྲུངས་པའི་ཚུལ་བིས། 
༦) ན་རང་གིས་སངས་རྒྱས་ལས་འཁྲུངས་ཚུལ་བིས། 
༧) བཟོད་པའི་མཚན་ིད་དང་དབེ་བ་བིས། 
 

 
ཤོག་ངོས་གིས་པར་གཟིགས། 



 
ག༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བརྒྱད་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་བདུན་རེ་ཡོད།     ༧x༥=༣༥ 
༡) གང་ཕིར་བརེ་ིད་རྒྱལ་བའི་ལོ་ཐོག་ཕུན་ཚོགས་ིད། །ས་བོན་དང་ནི་སྤེལ་ལ་ཆུ་འད་ཡུན་རིང་དུ། །ལོངས་སོད་གནས་ 
    ལ་སིན་པ་ལྟ་བུར་འདོད་གྱུར་པ། །དེ་ཕིར་བདག་གིས་ཐོག་མར་སྙིང་རེ་བསྟོད་པར་གི། །ཞེས་པའི་ར་བའི་སྙིང་དོན་བིས།   
༢) ས་གསུམ་པ་འོད་བེད་པ་ཞེས་པའི་རྒྱུ་མཚན་གང་ཡིན་གསལ་པོ་བིས། 
༣) བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་གོང་མ་གཅིག་གིས་འོག་མ་གཅིག་ལ་ཁོང་ཁོ་སེས་ན་དགེ་བ་འཇོམས་ཚུལ་དང་ཡང་བང་ཆུབ་ 
    སེམས་དཔའ་མ་ཡིན་པ་གཅིག་གིས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ལ་ཁོང་ཁོ་སེས་ན་དགེ་བ་འཇོམ་ཚུལ་གི་ཁྱད་པར་བིས། 
༤) བཟོད་པའི་ཕན་ཡོན་དང་ཁོང་ཁོའ་ིེས་དམིགས་སྐོར་བིས། 
༥) ཆོས་འཁོར་རིམ་པ་གསུམ་གི་སྐོར་རྒྱས་པ་བིས། 
༦) དངས་དོན་དང་ངེས་དོན་གི་སྐོར་བིས། 
༧) ཚུལ་ཁིམས་ཀི་ཕར་ཕིན་གི་མཚན་ིད་དང་ཕན་ཡོན་བཅས་བིས། 
༨) ཡོན་ཏན་མ་ལུས་བརོན་འགྲུས་རེས་འགོ་ཞིང། །བསོད་ནམས་བློ་གོས་ཚོགས་ནི་གིས་ཀི་རྒྱུ། །བརོན་འགྲུས་གང་དུ་ 
    འབར་བར་གྱུར་པ་ཡི། །ས་དེ་བཞི་པ་འོད་ནི་འཕོ་བ་འོ། །ཞེས་པའི་ར་བའི་བསྟན་དོན་གང་ཡིན་བིས། 
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རྒྱུགས་དུས་ལྔ་པ།     Semester: 5
th

  

འཛིན་གྲྭ བསྟན་བཅོས་ལོ་རིམ་གསུམ་པ།    Class: Shastri III Year  

སོབ་ཚན། བཀའ་བརྒྱུད་རང་གཞུང།     Subject: kargyud Sampradaya Shastra 

དི་ཤོག ལྔ་པ།        Paper: 5
th

       

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣      Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༧༠       Max. Marks: 70 
     

ཀ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་རྣམས་ལ་ལན་བིས། ཨང་རེ་རེ་ཡོད།      ༡x༡༠=༡༠ 
༡) རང་ལུགས་ལ་ཤིང་ར་ཆེན་པོ་གིས་གང་ཡིན་ནམ། 
༢) རག་པར་སྨྲ་བ་ལ་དབེ་ན་ཇི་ཙམ་ཡོད། 
༣) གངས་ཅན་པ་སོབ་དཔོན་སུའི་རེས་སུ་འབང་བ་ཡིན། 
༤) གནས་པ་བཞི་གང་གང་ཡིན་ངོས་ཟུངས། 
༥) དབུ་མ་ཡང་དག་པར་བརོད་པ་མཛད་པ་པོ་སུ་ཡིན། 
༦) སེམས་ཙམ་པའི་དབེ་བ་གང་གང་ཡིན་བིས། 
༧) ངེས་དོན་གི་མདོའ་ིམཚན་གཞི་གཅིག་ངོས་ཟུངས།  
༨) མཐར་ཐུག་ཐེག་པ་གཅིག་ཡིན་ནམ་མིན། 
༩) མདོ་སེ་པའི་ས་བཤད་ངོས་ཟུངས། 
༡༠) བེ་བག་སྨྲ་བས་རང་རིག་ཁས་ལེན་ནམ་མི་ལེན། 
 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བདུན་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་ལྔ་རེ་ཡོད།    ༥x༥=༢༥ 
༡) དམ་པའི་ཆོས་ཀི་འཁོར་ལོའ་ིགོ་དོན་རང་གཞུང་ལྟར་ངོས་ཟུངས།    
༢) མདོ་ལས། སྟོང་པ་བདེ་བར་གཤེགས་པས་བཤད་པ་ལྟར། །ངེས་དོན་མདོ་སེ་དག་གི་བེ་བག་ཤེས། །གང་ལས་སེམས་ 
   ཅན་གང་ཟག་སེས་བུ་བསྟན། །ཆོས་དེ་ཐམས་ཅད་དང་བའི་དོན་དུ་ཤེས། །ཞེས་པའི་ཚིག་འགེལ་བིས། 
༣) མུ་སྟེགས་རིག་པ་ཅན་པ་དང་གཅེར་བུ་པའི་འདོད་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་བིས། 
༤) སེམས་ཙམ་པའི་གྲུབ་མཐའི་སྐོར་མདོར་བསྡུས་ངོས་ཟུངས། 
༥) རང་ལུགས་ལ་ཤིང་ར་ཆེན་པོ་གིས་ངོས་བཟུང་ནས་དེ་གིས་ཤིང་ར་ཆེན་པོ་ཡིན་ཚུལ་བཅས་བིས། 
༦) གངས་ཅན་པའི་གྲུབ་མཐའི་འདོད་ཚུལ་སྐོར་མདོར་བསྡུས་ངོས་འཛིན་གིེས། 
༧) ཐེག་པ་གསུམ་གི་དོན་རང་གཞུང་ལྟར་བིས། 
 
        ཤོག་ངོས་གིས་པར་གཟིགས། 



ག༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བརྒྱད་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་བདུན་རེ་ཡོད།     ༧x༥=༣༥ 
༡) སེམས་ཙམ་པའི་ངོ་བོ་དང་། དབེ་བ། མཚན་གཞི་བཅས་ངོས་ཟུངས། 
༢) མདོ་སེ་པའི་བདེན་གིས་ཀི་མཚན་ིད། མཚན་གཞི་བཅས་ངོས་བཟུང་ནས་འདི་པའི་ལུགས་ལ་སངས་རྒྱས་ཀི་སྐུ་ 
    གཟུགས་སྡུག་བདེན་ཁས་ལེན་མི་ལེན་བཅས་ཀི་སྐོར་བིས། 
༣) དབུ་མའི་གཏན་ཚིགས་ཆེན་པོ་ལྔ་ལས་གང་རུང་གསུམ་གི་གཞུང་སོར་བཅས་བིས། 
༤) མཐའ་དྲུག་ངོས་འཛིན་ནས། དང་དོན་དང་ངེས་དོན་གི་མདོའ་ིམཚན་ིད། མཚན་གཞི་བཅས་བིས། 
༥) མདོ་ལས། མེ་ལོང་ཤིན་ཏུ་ཡོངས་དག་ལ། །ཇི་ལྟར་རང་བཞིན་མེད་པ་ཡི། །གཟུགས་བརན་སྣང་བ་དེ་བཞིན་དུ། །ལོན་ 
    པ་ཆོས་རྣམས་ཤེས་པར་གིས། །ཞེས་པའི་གཞུང་དོན་སྐོར་ངོས་ཟུངས། 
༦) དབུ་མ་ཐལ་གྱུར་པའི་ལུགས་ལྟར་བདེན་གིས་ཀི་མཚན་ིད་དང་། མཚན་གཞི་བཅས་བིས། 
༧) དབུ་མའི་གཞུང་ལ་སོབ་སོང་བས་ནས་ཕན་ཐོགས་གང་ཡོད་སྐོར་་དཔྱད་ནས་བིས། 
༨) གངས་ཅན་སྒྲུབ་བརྒྱའི་གཙུག་རྒྱན་རྣལ་འབོར་གི་དབང་ཕྱུག་རེ་བཙུན་མི་ལའི་རྣམ་ཐར་ཡིག་ཕེང་བཅུ་ལས་མི་ཉུང་བ་ 
    ཞིག་བིས།   
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

  



CIBS              Year -2024     1847 
 

རྒྱུགས་དུས་ལྔ་པ།      Semester: 5
th

   

འཛིན་གྲྭ བསྟན་བཅོས་ལོ་རིམ་གསུམ་པ།     Class: Shastri III Year  

སོབ་ཚན། རྒྱལ་རབས་དང་ཆོས་འབྱུང།     Subject: Bhot Puranic History  

དི་ཤོག དྲུག་པ།         Paper: 6
th

    

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣       Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༧༠        Max. Marks: 70 
  

ཀ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་རྣམས་ལ་ལན་བིས། ཨང་རེ་རེ་ཡོད།      ༡x༡༠=༡༠ 
༡། བོད་རང་གི་ལུགས་ལྟར་ན་བོད་མི་རྣམས་གང་ལས་འཆད་པ་ཡིན། 
༢། དབུ་ལ་འོད་དཔག་མེད་ཡོད་པ་རྒྱལ་པོ་དེ་རང་ལོ་ཙམ་པ་ལ་རྒྱལ་སྲིད་སོང། 
༣། སྟག་རི་གན་གཟིགས་ཀི་ཆུང་དུས་ཀི་མིང་ལ་གང་ཟེར། 
༤། བོད་ལ་ཏོན་མུན་པ་དང་ཙེན་མིན་པ་གིས་ཀི་བར་རོད་པ་བྱུང་བ་དེ་རྒྱལ་པོ་གང་གི་སྐབས་ཡིན། 
༥། དབུས་གཙང་གི་ཕོགས་སུ་བསྟན་པ་མེད་པར་ལོ་བདུན་ཅུ་ལུས་ཞེས་པ་ལ་ཁུངས་ཅི་ཡོད། 
༦། འབིང་ཡེ་ཤེས་ཡོན་ཏན་ལས་མཆེད་པའི་བརྒྱུད་པ་ཙམ་ཡོད། 
༧། བོད་ལ་ལོ་ཙཱ་བ་རིན་ཆེན་བཟང་པོ་མ་བོན་བར་དུ་བར་དར་ཡིན་ཞེས་པའི་མཁས་པ་དེ་སུ་ཡིན། 
༨། ཇོ་བོ་རེ་བོད་ལ་གདན་འདེན་ཞུ་ཆེད་བང་ཆུབ་འོད་ཀིས་སུ་བསྐུར་བར་མཛད། 
༩། བུ་སྟོན་ཆོས་འབྱུང་དུས་རབས་ཙམ་པའི་ནང་བིས་པ་ཡིན། 
༡༠། བུ་སྟོན་ཆོས་འབྱུང་གི་མཚན་ངོ་མ་གང་ཡིན་ནམ། 
 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བདུན་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་ལྔ་རེ་ཡོད།    ༥ x༥ =༢༥  
༡། བོད་ཀི་འགོ་བ་མིའི་བྱུང་ཚུལ་ལ་ལ་ལས་ཕུལ་བྱུང་གི་བསྟོད་པའི་འགེལ་པ་དང་བོད་རང་གི་ཡུལ་དུ་གགས་པའི་གཏམ་ཇི་  
    ལྟ་བུ་རེ་ཡོད། 
༢། སྲོང་བཙན་སམ་པོས་རྒྱ་བལ་གེན་དུ་བསེབས་པས་དམ་ཆོས་དར་བ་ལ་ཕན་པ་གང་འད་རེ་འབྱུང་། 
༣། སད་མི་མི་བདུན་གང་དང་གང་ཡིན། 
༤། མེས་རལ་པ་ཅན་གི་རྣམ་ཐར་སྙིང་བསྡུས་ཤིག་བིས། 
༥། ལ་ལུང་དཔལ་གི་རོ་རེས་རྒྱལ་པོ་ཅིའི་ཕིར་བཀྲོངས། 
༦། འགུར་མོའ་ིཚོང་འདུས་ཀི་སྲོལ་ཇི་ལྟར་བྱུང་། 
༧། བསྟན་པ་ཕི་དར་སྐབས་སུ་རྒྱ་གར་ནས་བོད་ལ་ཕེབས་པའི་པཎི་ཏ་ལྔའི་མཚན་བིས། 

ཤོག་ངོས་གིས་པར་གཟིགས། 



ག༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བརྒྱད་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་བདུན་རེ་ཡོད།     ༧ x༥ =༣༥  
༡། བོད་ཀི་ཡུལ་དུ་དམ་པའི་ཆོས་ཀི་དབུ་བརེས་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན། 
༢། བོད་ཀི་ཡི་གེ་འབྱུང་ཚུལ་སྐོར་རང་རོམ་གནད་བསྡུས་ཤིག་བིས། 
༣། ཨཱ་ཙརྱ་བོ་དྷི་ས་ཏྭ་དང་སོབ་དཔོན་པདྨ་འབྱུང་གནས་གིས་ཀིས་བོད་ལ་དམ་པའི་ཆོས་ཇི་ལྟར་སྤེལ། 
༤། གླང་དར་མས་བསྟན་པ་བསྣུབས་ཀི་རེན་གིས་དམ་པའི་ཆོས་ལ་གནོད་འཚེ་གང་འད་རེ་བྱུང་། 
༥། བོད་ལ་བསྟན་པ་སྔ་དར་དང་ཕི་དར་ཞེས་པའི་ཐ་སྙད་འཇོག་སྟངས་ཇི་ལྟར་ཡིན། 
༦། བསྟན་པའི་མེ་རོ་སད་ནས་དར་ཚུལ་ཇི་ལྟར་ཡིན་མདོར་བསྡུས་ཤིག་བིས། 
༧། ཀླུ་མེས་ཚུལ་ཁིམས་ཤེས་རབ་ཀི་འདུལ་བའི་བསྟན་པ་སྤེལ་ཚུལ་བིས། 
༨། མངའ་རིས་ཀི་རྒྱལ་པོ་རྣམས་ཀིས་དམ་པའི་ཆོས་ཇི་ལྟར་དར་བར་མཛད། 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 


