
CIBS             Year -2022      6090   

 

ལོ་འཁོར་རྒྱུགས་སོད།    Annual Examination   

འཛིན་གྲྭ ལོ་རིམ་བཞི་པ།    Class: Sowa-Rigpa IV Year  

སོབ་ཚན། བིས་པ་གསོ་བའི་སྡེ་ཚན།   Subject: Neonatal care & pediatric disorders  

དི་ཤོག  དང་པོ།       Paper: 1
st
         

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣      Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༥༠       Max. Marks: 50 

 
ཀ༽ གཤམ་གསལ་ཚིག་རྣམས་ལ་ཚིག་འགྡེལ་རྡེ་བིས། ཨང་རྡེ་རྡེ་ཡོད།      ༡x༡༠=༡༠ 
༡) མགིན་མཚལ།       
༢) གནོད་བ།  
༣) གཤྡེད་དུ་བབས།         
༤) གར་ནག 
༥) རོད་མ་ཁ། 
༦) གསྡེར་མདོག 
༧) པད་རག 
༨) སོར་བ་མཚུངས།  
༩) ལས་ལྔ། 
༡༠) བསྡེལ་བ། 

 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བདུན་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་ལྔ་རྡེ་ཡོད།      ༥x༥=༢༥ 
༡) ཟངས་ཐལ་཈ྡེར་ལྔའི་ཕན་ཡོན་བིས།  
༢) དྡེག་དང་གྲུམ་བུའི་ནད་ལ་སྨན་བཅོས་ཀི་ཁྱད་པར་གང་ཡོད་དམ།  
༣) བད་ཀན་ནད་ལ་མཆོག་ཏུ་འགྱུར་བའི་སྨན་སོར་གང་ཡིན་ནམ།  
༤) མཁིས་ཕྡེ་བདུན་པའི་ཕན་ཡོན་བིས།  
༥) ཕོ་བའི་དང་ག་བྡེད་པའི་སྨན་མཆོག་ངག་ཡིན་ནམ།  
༦) ཕོ་མཆྡེར་མཁལ་ནད་཈ྡེས་པ་གང་གཙོ་བོར་ཟུང་ནས་སྨན་བཅོས་བ་དགོས།  
༧) བླ་དང་ཚེ་ག཈ིས་ཀི་ཁྱད་པར་གང་ཡིན་ནམ།  
 
 

ཤོག་ངོས་ག཈ིས་པར་གཟིགས། 



ག༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་བདུན་རྡེ་ཡོད།      ༧x༥=༣༥ 
༡) ཈ྡེས་པ་གང་གཙོ་བོར་འཛིན་ནས་གཅིན་སིའི་ནད་བཅོས་དགོས་སམ།  
༢) ལུས་ནད་ག཈ྡེན་པོ་བདག་཈ིད་གཅིག་པར་འབྡེལ་ཞྡེས་པའི་དོན་གང་ཡིན་ནམ།  
༣) ཁག་རླུང་སོད་འཚངས་ལ་ཕན་པའི་སྨན་སོར་གཙོ་བོ་གཅིག་གི་མིང་བིས།  
༤) ཚ་བ་སྨིན་སྡུད་གསོད་བྡེད་པའི་སྨན་སོར་གང་ཡིན་ནམ།  
༥) མི་སོག་ཚོད་ལྡེན་མ་བྡེད་གདྡེངས་ལྡན་སོབས། །ཞྡེས་པའི་གོ་དོན་ཁ་གསལ་བིས།  
༦) དཔྡེར་ན་རོན་པ་ནང་གི་བ་དང་འད། །ཞྡེས་པའི་དཔྡེར་གསལ་བཤད་བིས།  
༧) ཨུ་དུམ་ཝ་ར་རྒྱ་གར་དང་མཚིན་རིག་པས་སྨན་རྒྱུ་གང་ལ་དངོས་འཛིན་ནམ།   
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ལོ་འཁོར་རྒྱུགས་སོད།    Annual Examination   

འཛིན་གྲྭ ལོ་རིམ་བཞི་པ།    Class: Sowa-Rigpa IV Year  

སོབ་ཚན། བིས་པ་གསོ་བའི་སྡེ་ཚན།   Subject: Neonatal care & pediatric disorders  

དི་ཤོག  ག཈ིས་པ།       Paper: 2nd         

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣      Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༥༠       Max. Marks: 50 

 
ཀ༽ གཤམ་གསལ་ཚིག་རྣམས་ལ་ཚིག་དོན་རྡེ་བིས། ཨང་རྡེ་རྡེ་ཡོད།      ༡x༡༠=༡༠ 
༡) ཞོ་རས།       
༢) བིས་ནད་ཕྲ་བ།  
༣) བིས་ནད་རགས་པ།         
༤) བིས་ནད་ཞིབ་ཚགས།  
༥) ལྡེ་བ།  
༦) མིག་གི་ཨ་འབས།  
༧) བིས་ནད་ཚ་སུབས།  
༨) འཚོ་འཆི་བཏང་གཅོད་ནི།  
༩) རྡེན་བུའི་ནད།  
༡༠) ཤ་ལྤགས་གཙང་བ།  

 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་ལྔ་རྡེ་ཡོད།       ༥x༥=༢༥ 
༡) བིས་པ་཈ྡེར་སོད་ཞྡེས་པའི་གོ་དོན་བིས།  
༢) བིས་པ་བཙའ་བའི་ཐབས་དང་བཙའ་དུས་སྨན་གང་གཏོང་དགོས།  
༣) བིས་པའི་ནད་ཀི་སི་རྟགས་ཅི་འད་ཡིན།  
༤) བིས་པ་དྡེ་཈ིད་ལྡེགས་པར་བཙས་པའི་རྟགས་གང་ཡོད་དམ།  
༥) བིས་པ་རྣམས་ལ་སོ་སྡེ་བའི་རྟགས་གང་དང་གང་ཡོད་དམ།  
༦) བིས་པ་བཙས་ནས་རྣ་བ་དབུག་པའི་དུས་དང་ཕུག་པའི་ལུགས་ཇི་ལར་ཡིན་ནམ།  
 
ག༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་བདུན་རྡེ་ཡོད།      ༧x༥=༣༥ 
༡) བིས་པའི་ནད་ལ་མ་རྡེན་དང་བུ་རྡེན་ག཈ིས་ལས་གང་ཞིག་གསོ་ནུས་པའི་ནད་ཡིན།  
          ཤོག་ངོས་ག཈ིས་པར་གཟིགས།  



༢) བིས་པའི་ནད་ལ་ཕྲ་རགས་ཞིབ་ཚགས་ལས་ཕྲ་བ་བརྒྱད་ཀི་རྟགས་རྣམས་བིས།  
༣) བིས་པ་ཞོ་རས་ནད་ལ་རླུང་མཁིས་བད་ཀན་གསུམ་ཡོད་པས་དྡེ་རྣམས་ཀི་རྟགས་བིས།  
༤) བིས་པའི་མཆིན་ནད་ཚ་བབས་ཀི་རྟགས་གང་ཡོད།  
༥) བིས་པའི་རྣ་རྩ་རྟགས་ནས་ནད་དངོས་བཟུང།  
༦) བིས་གདོན་བཅོ་ལྔ་རྡེ་རྡེ་བཞིན་ཁ་གསལ་བིས།  
༧) བིས་ནད་དུས་སྐབས་གསུམ་དང་སར་ནས་སྨན་དཔྱད་བསྡེན་ཚུལ་ཇི་ལར་ཡིན་ནམ།  
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ལོ་འཁོར་རྒྱུགས་སོད།     Annual Examination   

འཛིན་གྲྭ ལོ་རིམ་བཞི་པ།     Class: Sowa-Rigpa IV Year  

སོབ་ཚན། མོ་ནད་གསོ་བའི་སྡེ་ཚན།  Subject: Gyneological & obstetrics disorders  

དི་ཤོག  གསུམ་པ།         Paper: 3
rd

        

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣        Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༥༠         Max. Marks: 50 

 
ཀ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་རྣམས་ལ་ལན་བིས། ཨང་རྡེ་རྡེ་ཡོད།  
༡) ཁག་ཚབས་ཀི་དོན་བིས།        
༢) རླུང་ཚབས་ཀི་དོན་བིས།  
༣) མོ་ནད་ལས་སྐྲན་ནད་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་གང་ཡིན།         
༤) ཚབས་ནད་འབྱུང་བའི་རྒྱུ་གང་ཡིན།  
༥) མངལ་གི་བྡེད་ལས་གང་ཡིན།  
༦) མོ་ནད་གཙོ་བོའ་ིརྒྱུ་བིས།   
༧) མོ་ནད་བཅོས་ཐབས་སྐབས་དྡེང་དུས་བྡེད་སོད་བྡེད་བཞིན་ཡོད་པའི་གསོ་བ་རིག་པའི་སྨན་ག཈ིས་ཀི་མིང་བིས།  
༨) མོ་ནད་སྐབས་སུ་སིན་ནད་ག཈ིས་གསུངས་ཡོད་པ་ལས་སིན་ནད་གཅིག་གི་མིང་བིས།  
༩) སྦྲུམ་མའཁི་བའི་ནད་ཞྡེས་པའི་དོན་གང་ཡིན།  
༡༠) མོ་ནད་ཕལ་པ་བརོད་དགོས་དོན་གང་ཡིན།  

 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་བདུན་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་ལྔ་རྡེ་ཡོད། 
༡) མོ་ནད་ཀི་རྒྱུ་གང་དང་གང་ཡིན། དྡེ་ལ་འགྡེལ་བཤད་རང་ཚིག་ཐོག་བིས།  
༢) ཁག་ཚབས་དང་རླུང་ཚབས་ག཈ིས་ཀི་ཁྱད་པར་བིས།  
༣) ཁག་ཚབས་ཀི་ནད་བཅུ་བིས།  
༤) རླུང་ཚབས་ཀི་ནད་དྲུག་གང་ཡིན་པ་རྣམས་ཀི་མིང་བིས།  
༥) ཟླ་མཚན་གི་ངོ་བོ་དང། ངྡེས་ཚིག ཁམས་དཀར་དམར་ག཈ིས་ཀི་བྡེད་ལས་བིས།  
༦) ཁག་ཚབས་དང་རླུང་ཚབས་ག཈ིས་ཀི་ནད་རྟགས་ཁ་གསལ་བིས།  
༧) མོ་ནད་ཕལ་པ་བརྒྱད་བིས།  
 
ག༽ གཤམ་གསལ་དི་བརྒྱད་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་བདུན་རྡེ་ཡོད། 
༡) མོ་ནད་བཞི་བཅུ་བིས།  



༢) སིང་གི་ཁག་ཚབས་དང། སིང་གི་རླུང་ཚབས་ག཈ིས་ཀི་རྟགས་ལ་ཁྱད་པར་གང་ཡོད་པ་བིས།  
༣) རླུང་ཚབས་དྲུག་གི་ནད་རྟགས་བིས།  
༤) བུ་སོད་ལུགས་ན་བཅོས་ཐབས་བིས།  
༥) སྐྲན་ནད་དགུའི་ནད་རྟགས་བིས།  
༦) ནལ་བུ་འདོན་ཐབས་བིས།  
༧) བུ་སོད་ལུགས་པའི་བཅོས་ཐབས་བིས།  
༨) དྡེང་དུས་སི་ཚོགས་ནང་དུ་མཐོང་རྒྱུ་ཡོད་པའི་མོ་ནད་རྣམས་དང་དྡེ་རྣམས་ལས་རང་཈ིད་ཀི་བསམ་ཚུལ་མདོར་ཙམ་བིས། 
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ལོ་འཁོར་རྒྱུགས་སོད།     Annual Examination   

འཛིན་གྲྭ ལོ་རིམ་བཞི་པ།     Class: Sowa-Rigpa IV Year  

སོབ་ཚན། ར་དང་རྩུབ་དཔྱད་ཀི་སྡེ་ཚན།  Subject: Wounds and Surgical Therapy  

དི་ཤོག  བཞི་པ།         Paper: 4
th

         

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣        Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༥༠         Max. Marks: 50 

 
ཀ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་རྣམས་ལ་ལན་བིས། ཨང་རྡེ་རྡེ་ཡོད།  
༡) ལྷན་སྡེས་ར་ཞྡེས་པ་གང་ཡིན།        
༢) ར་སི་ལ་དབྡེ་བ་ག་ཚོད་ཡོད་དམ།  
༣) རིགས་ཀི་དབྡེ་བ་བརྒྱད་ཀི་ནང་ཚན་འཕང་བའི་གོ་དོན་བིས།        
༤) མགོ་རའི་ལྡེའུ་ས་བཅད་ག་ཚོད་བསན་ཡོད།  
༥) དཔུང་པའི་ལུག་ཞུག་ཇི་ལར་གདབ་དགོས།  
༦) འདུས་སོ་གསུམ་གང་ཡིན།  
༧) མཚོགས་གསང་གི་ཚད་ཇི་ལར་གཞལ་དགོས།  
༨) མཁར་མཚམས་ཞྡེས་པའི་གོ་དོན་བིས།  
༩) ནད་གང་ལ་གཏར་གི་དཔྱད་བ་དགོས།  
༡༠) སིང་གི་མི་གསང་ཚིགས་པ་ག་ཚོད་ལ་ཡོད།  

 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་བདུན་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་ལྔ་རྡེ་ཡོད། 
༡) བློ་བུར་རྡེན་གི་ར་ལས་རིགས་ཀི་དབྡེ་བ་བརྒྱད་དང་གནས་ཀི་དབྡེ་བཞི་རྡེ་རྡེ་ནས་ངོས་འཛིན་བ་རྒྱུ།  
༢) གནད་ལ་སོང་བའི་ར་ཞྡེས་པ་དྡེ་གང་ཡིན།  
༣) ཡན་ལག་གི་ར་ལ་བཅོས་ཐབས་ཀི་སྐོར་རང་དངོས་ནས་མདོར་བསྡུས་ཤིག་བིས།  
༤) དར་གི་དཔྱང་ཐག་བཅུ་གསུམ་གང་ཡིན།  
༥) གཏར་རུང་བ་དང་མི་རུང་བའི་ནད་བཞི་གང་ཡིན།  
༦)མི་བཙའ་བསྡེག་པ་ལྡེགས་པའི་རྟགས་དང་ཚམས་པའི་ཙད་གཞུང་བཞིན་བིས།   
༧) གཤམ་གི་གསང་རྣམས་ཀི་གནས་ངོས་འཛིན་བ་རྒྱུ།  

ཀ༽ སང་གཞུང་དཀར་ནག་མཚམས། ཁ༽ ལྡྡེན་གསང།  ག༽ ལོང་གསང།    
 
  



ག༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བརྒྱད་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་བདུན་རྡེ་ཡོད། 
༡) ར་ལ་སིའི་བཅོས་ཐབས་ཇི་ལར་བ་དགོས་རང་ངོས་ནས་བིས།   
༢) དྡེང་དུས་སི་ཚོགས་ཀི་ནང་མོ་ཏྲའི་བརྡབས་འཁྲུགས་བྱུང་ཚེ་རས་སོན་བྱུང་བའི་མི་དྡེ་ལ་ཐོག་མར་བཅོས་ཐབས་གང་བྡེད་ 
    དགོས།   
༣) བང་ཁོག་ར་གསོ་བའི་ལྡེའུ་ལས་དོན་སོད་ག཈ིས་ཀི་གནད་ཀི་སྐོར་ལ་བིས།  
༤) དཔྱད་ལྔའི་མཆོག་གྱུར་གཏར་གའི་ཆ་དཔྱད་ཀི་སྐོར་ལ་བིས།  
༥) སྡེག་པ་གསུམ་ལས་མཁིས་པའི་སྐོར་ལ་རང་ངོས་ནས་དཔྱད་རྩོམ་ཚིགས་བརྒྱ་ལས་མི་ཉུང་བ་ཞིག་བིས།  
༦) གཏར་གི་དངོས་གཞི་ལས་བསལ་ཐབས་དང་གཏར་ག་གདབས་ཐབས་ཀི་སྐོར་བིས།  
༧) ཐུར་མ་ལ་དཔྱད་ལྔའི་ལོག་གནོན་ཞྡེས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་ཐུར་མའི་ཕན་ཡོན་བིས།  
༨) དུས་གདོན་ཟས་སོད། རྡེན་བཞིའི་ནུས་པའི་཈ྡེས་པའི་མཚ཈་཈ིད་ཟུར་཈ི་ཤུ་རྣམས་འཕྡེལ་ཟད་འཁྲུགས་པའི་ངོ་བོ་ཇི་ལར་ 
   གྱུར་དྡེའི་སྐོར་བིས།  
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ལོ་འཁོར་ཡིག་རྒྱུགས།      Annual Examination   

འཛིན་གྲྭ གསོ་བ་རིག་པ།  ལོ་རིམ་བཞི་པ།    Class: Sowa-Rigpa IV Year  

སོབ་ཚན།     Subject: External Rejuvenation therapy 

དི་ཤོག  ག཈ིས་པ།         Paper: 5
th

          

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣        Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༥༠         Max. Marks: 50 

 
ཀ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་རྣམས་ལ་ལན་བིས། ཨང་རྡེ་རྡེ་ཡོད།  
༡) སྣུམ་འཆོས་སྐབས་སུ་སྣུམ་ཐུང་བའི་ཐུན་ཚད་བིས།        
༢) སྣུམ་ཆོས་རྡེས་སུ་ཟས་སོད་སྤང་བླང་གང་བྡེད་དགོས།  
༣) སྐྱུགས་ལྡེགས་པའི་རྟགས་ཅི་ཡིན་བིས།         
༤) སྣུམ་བསྡེན་པའི་ཕན་ཡོན་བིས།  
༥) ལས་ལྔ་ལག་ལྡེན་བ་བའི་ཐབས་བིས།  
༦) ས་སྡེལ་གཏོང་བའི་དགོས་པ་ཅི་ཡིན།  
༧) སོང་བྡེད་ཀུན་ལས་མཆོག་གྱུར་བ་གང་ཡིན་བིས།  
༨) རུང་མི་རུང་རན་མི་རན་ཐུབ་མི་ཐུབ་རྣམས་བརྟག་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན།  
༩) ཐུར་གསྡེལ་རླུང་འཁྲུགས་པའི་ནད་སོང་གང་བཏང་དགོས་མིན་འགིག་རྟགས་བིས། 

༡) འཇམ་རྩི། ༢) མྡེ་བཙའ། ༣) ནི་རུ་ཧ། ༤) ས་སྨན། 
༡༠) སོན་དུས་སོང་བྡེད་གང་བྡེད་དགོས་མིན་འགིག་རྟགས་བིས།  

༡) བཤལ། ༢) སྐྱུགས། ༣) ས་སྨན། ༤) འཇམ་ཙི་དང་ནི་རུ་ཧ། 
 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་བདུན་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་ལྔ་རྡེ་ཡོད། 
༡) མི་འདའི་བཅོས་ཐབས་དགུ་གང་གང་ཡིན་གསལ་པོར་བིས། 
༢) ལས་ལྔའི་སྐོར་མདོར་བསྡུས་ཤིག་བིས།  
༣) བཤལ་སྐྱུགས་ཀི་གང་དང་ཚད་རྣམས་བིས། 
༤) ས་སོང་ས་ནས་བཏང་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་དང་ཕན་ཡོན་བིས།  
༥) འཇམ་རྩི་ལ་དབྡེ་ན་ཙམ་ཡོད་རྡེ་རྡེ་བཞིན་བིས།  
༦) ལུམས་ཀི་བྡེ་བ་དང་བདུད་རྩི་ལྔ་ལུམས་རྡེ་རྡེ་བཞིན་བིས།  
༧) དུསག་ལུམས་བྱུ་པའི་ཕན་ཡོན་བིས།  
 



ག༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བརྒྱད་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་བདུན་རྡེ་ཡོད། 
༡) དག་པོ་དྡེད་དཔོན་བཞི་སོར་གང་གང་ཡིན། གདུལ་ཚུལ་དང་ནུས་གཞུང་བཞིན་བིས། 
༢) ལས་ལྔའི་དངོས་གཞི་དང་ཞུན་མར་གི་ཕན་ཡོན་གཞུང་བཞིན་བིས། 
༣) བང་པ་རིག་ཙམ་ཡོད། བཟང་བ་ཅི་འད་ཞིག་ཡོད་དམ། 
༤) བཤལ་རུང་བ་དང་མི་རུང་གང་ཡིན་བིས།  
༥) ལས་ལྔ་བཏང་དུས་དང་དགོས་པ་བིས། 
༦) ཞུན་མར་དང་འབྲུ་མར་རང་མར་དང་ཚིལ་རྣམས་བསྡེན་དུས་བིས།  
༧) འཇམ་ཙི་དང་ནི་རུ་ཧ་སྤྡེལ་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི་ཡིན། 
༨) ལུམས་རུང་མི་རུང་བ་ཇི་ལར་བརྟག་དགོས། 
 

 

 

 

 

 


