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ལོ་འཁོར་རྒྱུགས་སོད་ཆེན་མོ།    Annual Examination   

འཛིན་གྲྭ ལོ་རིམ་ག཈ིས་པ།     Class: Sowa-Rigpa II Year  

སོབ་ཚན། སོད་ལམ་གི་སེ་ཚན།    Subject: Community Medicine  

དི་ཤོག  དང་པོ།        Paper: 1
st
            

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣       Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༧༠        Max. Marks: 70 

 
ཀ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་རྣས་ལ་ལན་བིས། ཨང་རེ་རེ་ཡོད།      ༡x༡༠=༡༠ 
༡) རྒྱུན་སོད།  
༢) སྐང་ཅིག  
༣) སོབས་འཕོག  
༤) ཆུ་སྐོལ།  
༥) རོ་མ།  
༦) ཟས་ཚོད།  
༧) མི་བན། 
༨) དིལ་ཕིས།  
༩) ཚེ་བསིང།  
༡༠) བོ་རྣོ། ། 
 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བདུན་ནས་ལྔ་ལ་ལན་འབིང་པོ་རེ་བིས། ཨང་ལྔ་རེ་ཡོད།     ༥x༥=༢༥ 
༡)  རྒྱུན་སོད་དང་དུས་སོད་སོགས་བསན་པའི་དགོས་པ་ཅི་ཡིན་ནམ།  
༢)  གོ་བུར་བའི་ནད་ལྔ་པོ་གང་དང་གང་ཡིན་ནམ།  
༣)  མི་དགེ་བ་བཅུ་པོ་གང་གང་ཡིན།  
༤)  དུས་དྲུག་གི་ཚད་རི་ཚུལ་བིས།  
༥)  ཟས་སྐོམ་གི་སོར་བ་མཁས་པ་གཅེས་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི།  
༦)  ཤ་རིགས་སེ་བརྒྱད་པོ་གང་དང་གང་ཡིན་ནམ།  
༧)  ཆུའི་དབེ་བ་དང་ཆུ་སྐོལ་གི་ཕན་ཡོན་བིས།  
 

ཤོག་ངོས་ག཈ིས་པར་གཟིགས། 
 



ག༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་བདུན་རེ་ཡོད།      ༧x༥=༣༥ 
༡)  ཡན་ལག་བརྒྱད་ལྡན་གི་ཆུ་ལ་ཁྱད་ཆོས་གང་ལྡན་ཡོད།  
༢)  ཟས་ཚོད་ལེགས་པར་ཟིན་ན་དགེ་མཚན་ཅི་ཡོད་དམ།  
༣)  ཚེ་རྐྱང་བའི་སོད་ལམ་བཅུ་གསུམ་ཁ་གསལ་བིས།  
༤)  སྣུམ་རིགས་ཀི་དབེ་བ་དང་སྣུམ་རིགས་བསེན་པའི་ཕན་ཡོན་བིས།  
༥)  གཞུང་ལས། བཏུང་བ་འོ་མ་ཆུ་དང་ཆང་ལ་སོགས། །རིམ་བཞིན་ནད་སེལ་ལྡོག་པ་དེ་རབ་སེད། །ཞེས་པའི་ཚིག་འགེལ་བིས།  
༦)  ཟས་ཀི་ཚོད་མ་ཟིན་ན་཈ེས་སོན་གང་ལྡན་ཡོད།  
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ལོ་འཁོར་རྒྱུགས་སོད་ཆེན་མོ།    Annual Examination   

འཛིན་གྲྭ ལོ་རིམ་ག཈ིས་པ།     Class: Sowa-Rigpa II Year  

སོབ་ཚན། སོར་བ་སྨན་གི་སེ་ཚན།   Subject: Metria Medica Plant Kingdom  

དི་ཤོག  ག཈ིས་པ།        Paper: 2
nd

           

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣       Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༧༠        Max. Marks: 70 

 
ཀ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་རྣམས་ཀི་གོ་དོན་བིས། ཨང་རེ་རེ་ཡོད།      ༡x༡༠=༡༠ 
༡) རོའ་ིརེན།       
༢) རོ། 
༣) བཀྲུ་སྨན།         
༤) ཆུ་སྨན། 
༥) ཡོན་ཏན། 
༦) མཐུ། 
༧)  རོའ་ིངོ་བོ། 
༨) སར་ཐབས། 
༩) སོང་བེད། 
༡༠) སྨན་གི་ནུས་པ། 

 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བདུན་ནས་ལྔ་ལ་ལན་འབིང་པོ་རེ་བིས། ཨང་ལྔ་རེ་ཡོད།     ༥x༥=༢༥ 
༡) སོའ་ིབུ་མོ་སྤུན་བདུན་གང་དང་གང་ཡིན།  
༢) རོ་མངར་བ་བསེན་དགས་ན་སོན་གང་ལྡན་ཡོད།  
༣) རི་སྨན་དང་ཐང་སྨན་ཞེས་པ་ལ་གོ་བ་ཇི་ལྟར་ལེན་དགོས།  
༤) རོ་དྲུག་པོ་གོ་རིམ་དེ་བཞིན་དུ་བསིགས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི།  
༥) སྨན་གི་རོ་ཡོད་དོ་ཅོག་གངས་དྲུག་ཏུ་ངེས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི།  
༦) ཤིང་སྨན་ལ་འབྱུང་ཁུངས་ཀི་དབེ་ན་རིགས་དུ་ཡོད།  
 
 

ཤོག་ངོས་ག཈ིས་པར་གཟིགས། 
 



ག༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་བདུན་རེ་ཡོད།      ༧x༥=༣༥ 
༡) ཨ་རུ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བ་སྨན་གི་རྒྱལ་པོར་འཇོག་དོན་ཅི་ཡིན་ནམ།  
༢) ཨ་རུ་ར་དང་བག་ཞུན་ག཈ིས་འདུ་བ་སི་སོམས་ཀི་སྨན་ལ་འཇོག་དགོས་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཅི།  
༣) རོ་སོར་དང་ནུས་སོར་ག཈ིས་ཀི་དགོས་པ་ཁྱད་པར་ཅན་དེ་གང་ཡིན་ནམ།  
༤) ཞུ་རེས་ཀི་དུས་དང་ཞུ་རེས་ཀི་རོ། ཞུ་རེས་ཀི་ལས་ཇི་ལྟར་ཡིན་ནམ།  
༥) སྨན་གི་ཡོན་ཏན་བཅུ་བདུན་གིས་ནད་ཀི་མཚན་཈ིད་཈ི་ཤུ་འཇོམས་ཚུལ་བིས།  
༦) ལ་དྭགས་ནང་སེ་བའི་སོ་་སྨན་བཅུའི་མིང་དང་ཕན་ནུས་བིས།  
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ལོ་འཁོར་རྒྱུགས་སོད་ཆེན་མོ།     Annual Examination   

འཛིན་གྲྭ ལོ་རིམ་ག཈ིས་པ།      Class: Sowa-Rigpa II Year  

སོབ་ཚན།              སྨན་གི་ནུས་པ། རིན་པོ་ཆེ་དང་ས་སྨན་རོ་སྨན་སོགས་ཀི་རོ་དང་ནུས་པ། སོག་ཆགས་སྨན་གི་སེ་། 
Subject:           (Metria Medica–Metal, Minerals and Animal kingdom) 
 དི་ཤོག  གསུམ་པ།         Paper: 3rd           

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣        Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༧༠         Max. Marks: 70 

 
ཀ༽ གཤམ་གསལ་ཚིག་རྣམས་ཀི་གོ་དོན་བིས། ཨང་རེ་རེ་ཡོད།      ༡x༡༠=༡༠ 
༡) དབིག་དུག      
༢) ཞུ་བའི་ཁམས། 
༣) མི་ཞུ་བའི་ཁམས།      
༤) གངས་ཐིག 
༥) རོ་ཐལ།  
༦) བིག་པན། 
༧) སྨན་ར་གསུམ། 
༨) ཈་ཕིས། 
༩) ན་བུན་བུ་མོ། 
༡༠) འཕི་བ། 

 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བདུན་ནས་ལྔ་ལ་ལན་འབིང་པོ་རེ་བིས། ཨང་ལྔ་རེ་ཡོད།     ༥x༥=༢༥ 
༡) རོ་སོར་རྒྱལ་པོ་སེ་བཞི་གང་དག་ཡིན།  
༢) ག་དོར་གསུམ་ཞེས་པ་གང་ཡིན་ནམ།  
༣) རིན་པོ་ཆེའི་སྨན་ལ་ཞུ་བའི་ཁམས་གང་དང་གང་ཡིན།  
༤) རིན་པོ་ཆེའི་སྨན་ལ་མི་ཞུ་བའི་ཁམས་གང་ཡིན་ནམ།  
༥) སོག་ཆགས་ལས་བྱུང་བའི་སྨན་སེ་བཅུ་གསུམ་གང་དང་གང་ཡིན་ནམ།  
༦) ཚྭའི་རིགས་ཀི་སྨན་ཇི་ཡོད་ཁ་གསལ་བིས།  
༧) ས་སྨན་གི་རིགས་ཇི་ཡོད་ཁ་གསལ་བིས།  
 

ཤོག་ངོས་ག཈ིས་པར་གཟིགས། 



ག༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བརྒྱད་ནས་་ལྔ་ལ་ལན་རྒྱས་པར་བིས། ཨང་བདུན་རེ་ཡོད།     ༧x༥=༣༥ 
༡) ས་སྨན་དྲུག་གི་མིང་དང་ཕན་ཡོན་བིས།  
༢) སོག་ཆགས་སྨན་རིགས་བདུན་གི་མིང་དང་ཕན་ཡོན་བིས།  
༣) རྒྱུད་ལས་རོ་སྨན་གི་གངས་དང་རོ་སྨན་རིགས་བདུན་གི་མིང་དང་ཕན་ཡོན་བིས།  
༤) བང་ཁོག་རྣག་ཁྲག་ཆུ་སེར་སྐེམ་པའི་སོག་ཆགས་ཀི་སྨན་གང་ཡིན་ནམ།  
༥) མིག་ལ་མཆོག་ཏུ་ཕན་པའི་སོག་ཆགས་ཀི་སྨན་གང་ཡིན།  
༦) ག཈ན་སིན་སེལ་རིམས་སྲུང་བའི་སྨན་གང་ཡིན་ནམ། 
༧) སྨན་ར་གསུམ་གང་དང་གང་ཡིན། 
༨) ཕག་བྲུན་གི་ནུས་པ་གང་ཡིན་ནམ།  
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ལོ་འཁོར་རྒྱུགས་སོད་ཆེན་མོ།    Annual Examination   

འཛིན་གྲྭ ལོ་རིམ་ག཈ིས་པ།     Class: Sowa-Rigpa II Year  

སོབ་ཚན། གསོ་བེད་ཐབས་ཀི་སེ་ཚན།   Subject: Four Diagnostic Criteria  

དི་ཤོག  བཞི་པ།        Paper: 4
th

          

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣       Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༧༠        Max. Marks: 70 

 
ཀ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་རྣམས་ལ་ལན་འདེབས་བ་དགོས། ཨང་རེ་རེ་ཡོད།      ༡x༡༠=༡༠ 
༡) ནད་ཀུན་སེད་བེད་ཀི་རིང་རྒྱུ་གང་ཡིན་ནམ།       
༢) ནད་ཀུན་སེད་པར་བེད་པའི་ཁྱད་པར་གི་རྒྱུ་གང་ཡིན་བིས།  
༣) ཚེ་ཟད་རྒས་པའི་ནད་ཅེས་པ་གང་ལ་ཟེར་རམ།          
༤) སྤང་བང་མུ་བཞི་གང་ཡིན་བིས།   
༥) མ་ཞུར་བཅས་ཞེས་པའི་དོན་བིས།  
༦) ལོག་པའི་གོལ་ས་བཞི་གང་ཡིན་བིས།  
༧) བཅུད་བཞི་གང་ཡིན་བིས།  
༨) འདོན་བཞི་གང་ཡིན་བིས།  
༩) བར་བ་དང། ཈མ་དམད་ཅེས་པའི་དོན་བིས།  
༡༠) མཁྲིས་ནད་ལ་མར་གསར་གིས་ཕན་གནོད་གང་ཡོད་བིས།  

 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བདུན་ནས་ལྔ་ལ་ལན་འབིང་པོ་རེ་བིས། ཨང་ལྔ་རེ་ཡོད།     ༥x༥=༢༥ 
༡) ལུས་བདེ་ཐང་དུ་གནས་པའི་ཐབས་ལམ་ཡག་ཤོས་གང་བེད་དགོས།  
༢) ནད་ཀི་རྐྱེན་སྤོང་བ་ལས་རྒྱུ་སྤོང་དགོས་པ་མ་བཤད་པ་གང་ཡིན་ནམ།  
༣) བཅུད་ལེན་གི་ཕན་ཡོན་གང་ཡོད་པ་རྣམས་ཁ་གསལ་བིས།  
༤) བཅུད་ལེན་གི་སོན་འགོར་སྣུམ་འཆོས་བེད་དགོས་དོན་གང་ཡིན་ནམ།  
༥) བཅུད་ལེན་སྐབས་མོན་སེ་དང་རྒྱ་སན་སྤངས་དགོས་དོན་གང་ཡིན་ནམ།  
༦) ནད་པ་གསོ་ས་བའི་ཡན་ལག་བཅུ་ག཈ིས་གང་ཡིན་བིས།  
༧) བག་ཞུན་ལེགས་པའི་ཚད་ཇི་ལྟར་དགོས་སམ།  
 
 

ཤོག་ངོས་ག཈ིས་པར་གཟིགས། 



ག༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བརྒྱད་ནས་་ལྔ་ལ་ལན་རྒྱས་པར་་བིས། ཨང་བདུན་རེ་ཡོད།     ༧x༥=༣༥ 
༡) ནད་པའི་ལེ་དང་ཆུ་ལ་བལྟས་ནས་ནད་ངོས་འཛིན་ཇི་ལྟར་ཐུབ་བམ།  
༢) བརག་ཐབས་མ་ཤེས་ན་སོན་གང་ཡོད་དམ།  
༣) སྨན་གཏོང་ཚུལ་བཅུ་པོ་རྣམས་ནད་དང་སར་ནས་བིས།  
༤) སད་མདའ་བཅུ་གཅིག་གང་ཡིན་བིས།  
༥) ནད་ཀི་ལྡོག་རྒྱུ་བཅུ་ག཈ིས་གང་ཡིན་བིས།  
༦) རླུང་ལ་ཏིལ་མར་མཆོག་ཡིན་པའི་རྒྱུ་མཚན་བིས།  
༧) སྨན་པའི་རྒྱུ་དྲུག་ལ་འགེལ་བཤད་བིས།  
༨) སྨན་པ་ཐ་མའི་སོན་བཅུ་པོ་རྣམས་བིས།  
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ལོ་འཁོར་རྒྱུགས་སོད་ཆེན་མོ།    Annual Examination   

འཛིན་གྲྭ ལོ་རིམ་ག཈ིས་པ།     Class: Sowa-Rigpa II Year  

སོབ་ཚན། ཞི་བེད་སྨན་གི་མདོ།    Subject: Pharmacy  

དི་ཤོག  ལྔ་པ།         Paper: 5
th

          

དུས་ཡུན། ཆུ་ཚོད། ༣       Time: 3 Hour 

འཐོབ་ཨང། ༧༠        Max. Marks: 70 

 
ཀ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་རྣམས་ལ་ལན་བིས། ཨང་རེ་རེ་ཡོད།      ༡x༡༠=༡༠ 
༡) སྨན་ཞེས་པའི་དོན་གང་ཡིན་ནམ།       
༢) སྨན་ར་གསུམ་གང་གང་ཡིན་ནམ།  
༣) བོན་པོ་གསུམ་གང་གང་ཡིན་ནམ།         
༤) བསིལ་སྨན་གི་གཙོ་བོ་གང་གང་ཡིན་ནམ།   
༥) སོའ་ིགཙོ་བོ་སྨན་གང་གང་ཡིན་ནམ།  
༦) ཆང་རིའི་མིང་ལ་གང་ཟེར་རམ།  
༧) སོད་ཞེས་པའི་གོ་དོན་གང་ཡིན་ནམ། 
༨) ཞི་བེད་ཞེས་པའི་དོན་གང་ཡིན་ནམ། 
༩) ལྡེའུ་ཞེས་པའི་དོན་གང་ཡིན་ནམ། 
༡༠) བི་ཁ་ནག་པོ་ཞེས་པ་གང་ཡིན་ནམ། 
ཁ༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བདུན་ནས་ལྔ་ལ་ལན་བིས། ཨང་ལྔ་རེ་ཡོད།     ༥x༥=༢༥ 
༡) སོང་བེད་ལས་ལྔ་གང་གང་ཡིན་ནམ།  
༢) མ་ནུ་བཞི་ཐང་ནང་སྨན་རྒྱུ་གང་གང་ཡོད་དམ།  
༣) ག་བུར་རིགས་གསུམ་གི་ཁྱད་ཆོས་གང་ཡིན་ནམ།  
༤) ཁནྜ་ཞེས་པའི་དོན་གང་ཡིན་ནམ།  
༥) ཁྱུང་ལྔའི་ཕན་ཡོན་གང་ཡིན་ནམ།  
༦) ཁྱུང་ལྔའི་སོར་སེ་གང་ཡིན་ནམ། 
༧) མ་ནུ་བཞི་ཐང་གི་སོར་སེ་དང་ཕན་ཡོན་བིས། 
ག༽ གཤམ་གསལ་དི་བ་བརྒྱད་ནས་་ལྔ་ལ་ལན་ཁ་གསལ་་བིས། ཨང་བདུན་རེ་ཡོད།     ༧x༥=༣༥ 
༡) བི་ཏང་བདུན་པའི་ཕན་ཡོན་གང་ཡིན་ནམ།  
༢) སེམས་ཅན་གང་གི་ཆེད་དུ་སོ་སོར་གི་སེ་བཤད་དགོས།  
                                                                                                                        ཤོག་ངོས་ག཈ིས་པར་གཟིགས། 



 

༣) སོར་བ་འདི་གསུམ་གསང་ཕིར་གུད་དུ་སྦས། །ཞེས་པའི་དོན་གང་ཡིན་ནམ།  
༤) འབའ་བསམ་སྨན་དམར་གི་སོར་སེ་གང་ཡིན་ནམ།  
༥) ལུག་རིལ་ཙམ་དང་སེར་བ་རུས་ཙམ་དིལ། །ཞེས་པའི་དཔེ་དོན་གང་ཡིན་ནམ། 
༦) སེ་འབྲུ་ལྔ་པའི་སོར་སེ་དང་ཕན་ཡོན་བིས།  
༧) སྨན་མར་གི་ལག་ལེན་གང་ཡིན་གཞུང་བཞིན་བིས། 
༨) ཏིགྟ་བརྒྱད་པའི་སོར་སེ་དང་ཕན་ཡོན་གང་ཡིན་ནམ།  
     

 

 

 

 

 


